
テーマ① ７月 ９日（日)

◆チームビルディング
～トレーナーに求められるコミュニケーションスキル～

福富 信也

◆2022FIFAワールドカップにおけるトレーナー活動レポート
～障害予防のコンディショニング

菊島 良介

株式会社Humanergy 代表取締役
東京電機大学理工学部専任講師

公益財団法人日本サッカー協会アスレティックトレーナー

公益財団法人日本サッカー協会理学療法士

テーマ② ７月３０日（日)

（座学）１０：３０～１２：００
（実技）１３：００～１６：００

（座学）１０：３０～１２：００
（実技）１３：００～１６：００

お申込み方法：
専用申込サイトからお申込み下さい。
申込締切後に受講可否について連絡いたします。
（右記ＱＲコードからもアクセスできます）
申込サイト：https://forms.gle/75uB2oiLd9WMRHXH8

受講料：（税込）
１テーマ： ７，７００円
２テーマ： １１，０００円
※お申込後の参加テーマ数の変更・返金は致しかねます。

募集人数：各テーマ３０名
※２テーマを申込みの方を優先的に受講決定させていただきます。

締切：２０２３年６月３０日（金）（定員になり次第締切）

会場：県立スポーツ会館 (横浜市神奈川区三ツ沢西町3-1)
アクセス：横浜駅西口バスターミナル⑥～⑩乗り場より乗車、

「三ツ沢総合ｸﾞﾗﾝﾄﾞ入口」下車徒歩1分

その他：実技講習の際には、室内シューズ、
トレーニングウェア（Tシャツ、短パン）をご持参ください。

中条 智志



主催 公益財団法人神奈川県スポーツ協会
後援 (公社)神奈川県柔道整復師会

(公社)神奈川県理学療法士会
(一社)神奈川県鍼灸マッサージ師会

問い合わせ先 公益財団法人神奈川県スポーツ協会
電話：０４５－３１１－０６５３
FAX：０４５－３１１－０６３７
〒２２１－０８５５ 横浜市神奈川区三ツ沢西町３－１
https://www.sports-kanagawa.com/
メール kokutai@sports-kanagawa.com

次回予告

今年度は年間３回（計６テーマ）の開催を予定しています。
第２回・第３回は以下のテーマの開催をしていますので、第２回以降も是非
ご参加ください。
なお、実施日時および申込案内については、確定次第、県スポーツ協会ＨＰ
等を通じ、改めてご案内いたします。
※実施内容については変更が生じる場合があることをご了承ください。

テーマ③

◆ﾘﾎﾟｼﾞｼｮﾆﾝｸﾞとﾑｰﾌﾞﾒﾝﾄﾌﾟﾚﾊﾟﾚｰｼｮﾝの理論と実際

角 勝義

◆コーチングとコンディショニング指導
～2023W-CUPへ向けたJBAの取り組み事例から見た
トレーナーに必要なスキルとして～

佐藤 晃一

FLUX CONDITIONINGアドバイザー
亀田メディカルフィットネスディレクター

公益財団法人日本バスケットボール協会技術委員会
スポーツパフォーマンス部会部会長

テーマ④

テーマ⑤－１

◆ドクターから求めるトレーナー像
～RUGBY WORLDCUP 2023を終えて～

髙森 草平 横浜南共済病院
ラグビー日本代表帯同ドクター

テーマ⑤－２ 調整中（ラグビートレーナー）

テーマ⑥

◆テーピングの理論と実際

杉浦 晋 日本工学院八王子専門学校 科長
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