
スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会　受講までの流れ

神奈川県スポーツ協会 受講希望者

募集開始

市町スポーツ少年団へ周知
➡

申込フォームから申込

※ 受講希望者から直接申し込むこと。

募集期間：3/10(火)～6/7(日)

コースによって募集期間は異なります
https://forms.gle/jvMJ4XRrKFCg3Tka6

受講希望者へ内定通知 ➡ 受講費用の納入

認証コード送信 ➡
日本スポーツ協会：

MyJSPO（指導者マイページ）から申込

以下URLから「指導者マイページ」を作成しお申込ください。

※資格ごとに年齢や取得資格などの条件があります。また、申込時期や

手続きは資格によって異なります。

https://my.japan-sports.or.jp/login

MyJSPO（指導者マイページ）へ一次承認

教材発送

オンライン学習開始　1週間前までに発送 オンライン学習開始

オンライン修了者へ　集合学習案内 集合学習

https://forms.gle/jvMJ4XRrKFCg3Tka6
https://my.japan-sports.or.jp/login


募集期間：令和8年3月10日～令和8年6月7日 　※先着 各コース50名  
　　A　：令和８年３月１0日 ～ ４月５日 

 Ｂ・C：令和８年３月１0日 ～ ６月７日　
shougai@sports-kanagawa.com

（２）オンライン学習［事前学習］　　　　（３）集合学習　
Ａコース：  5/18(月） ～ 　6/ 7(日）　  ➡　　6/21(日)
Ｂコース：10/  5(月)   ～   10/25(日）   ➡　　11/14(土)
Ｃコース：12/  1(火） ～   12/20)日）   ➡　　1/23(土)

スタートコーチ

養成講習会養成講習会
(ジュニア・ユース）(ジュニア・ユース）

申込受付中！

公益財団法人神奈川県スポーツ協会神奈川県スポーツ少年団

（１）教材での自宅学習［事前学習］
（２）オンライン学習［事前学習］
（３）集合学習
　　　すべてのプログラムを受講

　申込フォーム
 https://forms.gle/jvMJ4XRrKFCg3Tka6



内容 内容

9：30 ガイダンス【30分】

9：50 講義総括①、➁【100分】 

11：30 グループディスカッション①、➁【120分】

13：30 ガイダンス【20分】

13：50 終了

スポーツ庁
国庫補助事業<予定＞

1. 目的
本講習会は、「公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者制度」に基
づき、ジュニア・ユース期のスポーツ指導において、スポーツ少年団をはじ
め、総合型地域スポーツクラブ、学校運動部活動等の地域スポーツの場で活躍
できる人材（資質能力を備えた指導者）を育成することを目的に開催する

オンライン学習［事前学習］
●目的：講義動画および検定試験を通して上記教材の内容を確認し、理解
を深めるために行います。
●学習方法：公益財団法人日本スポーツ協会が用意するeラーニングシステ
ム「スマートスタディ」から受講・受験。

・ 講義動画をすべて視聴した後に検定試験の受験を完了すること。
・ 講義動画：約90分が3本、約25分が2本、約50分・約5分が各1本
・ 検定試験：全20問で6割以上の正答で合格。
　　　　　　制限時間はなく教材を参照しながら何回でも受験可能。
　　※  オンライン学習完了者のみが集合学習受講可能

【集合学習】　オンライン学習完了者のみ受講可能

● 受講条件    以下の全ての条件を満たしている者とする。
・ 受講する年の4月1日現在、満18歳以上の者。
・ 地域スポーツにおいてスポーツ少年団やスポーツ少年団未登録スポーツチーム
    (民間スポーツクラブ・運動部活動指導者含む）、総合型地域スポーツクラブなどで
     ジュニア・ユース世代の指導活動を予定している者。
・ インターネットサービス「指導者マイページ」（無料）から申し込みが出来る者。

主催　公益財団法人日本スポーツ協会日本スポーツ少年団

● 受講にかかる費用・支払い方法
・ 3,300円(税込)［教材代2,200円(税込)＋スマートスタディ利用料1,100円(税込)］
・ 支払い方法：別途ご案内します。


